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Es PO RTI U ACTIVITATS DIRIGIDES SALES | OUTDOOR des del 29/05/23

INICI DILLUNS DIMARTS

o Mo es padrd accedir a |z sala passat el periode d'escalfament (107

o Pots fer la teva reserva onling ESCAMNEJANT els OR o a www parcdelzaraf cat, | des de
3 dies fins B0 minuts abans de 'inici de la classe. Per a les sessians amb TV, nocal
reseraE.

o Cal estar al centre 15 minuts abans de I'inici de |a sessid reservada per confirrar la teva
assisténcia.

o La direce i poxdrd canviar el nambre de sessions, el contingut i 'horari d'aquestes, aixi

carm elfla tecnicfa que les imparteizen. Una sessid pot quedar anul-lada en cas d'impos-
zibilitat material de realitzr-s=.
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] BODYBALANCE 55 MA CARDIOBOX 55' TA POSTURAL55 MA = ZUMBA'SS" WA’ Descarrega’t I'APP.
) BODYBALANCE 55’ MA  SH'BAM 45" o ,
- - - Amb I'aplicacié BPXport Centros, podras fer les
teves reserves i moltes gestions.

lUna sola aplicacid, pels dos centres!
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