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CURSETS INFANTILS DE NATACIO 2023-2024

CMES ESPORTIUIaPISCINA.

Nadons: 62 22 mesos

NIVELL Dies i hora

POpS : nascuts I'any 2021. Majors de 22 mesos a 1 d’octubre.

NIVELL Dies i hora

Petits

Peixos, Dofins* i Balenes* nascuts els anys 2018, 2019 o 2020 : *cal nivell acreditat.

Nadons 6 a 14 mesos Dimecres 12.35-13.10 POP Dilluns 16.45-17.30
Nadons 6 a 14 mesos Divendres 11.50-12.25 POP Dimarts 16.45-17.30
Nadons 6 a 14 mesos Dissabte 11.35-12.10 POP Dissabte 12.15-13.00
Nadons 15 a 22 mesos Dilluns 11.35-12.10 POP Dissabte 13.00-13.45
Nadons 15 a 22 mesos Dimarts 16.05-16.40
Nadons 15 a 22 mesos Divendres 16.05-16.40
Nadons 15 a 22 mesos Dissabte 12.20-12.55

NIVELL Dia i hora NIVELL Dia i hora
PEIX Dilluns 17.30-18.15 DOFI* Dilluns 17.30-18.15
PEIX Dilluns 18.15-19.00 DOFI* Dilluns 18.15-19.00
PEIX Dimarts 17.30-18.15 DOFI* Dimarts 17.30-18.15
PEIX Dimarts 18.15-19.00 DOFI* Dimarts 18.15-19.00
PEIX Dimecres 17.30-18.15 DOFI* Dimecres 17.30-18.15
PEIX Dijous 17.30-18.15 DOFI* Dimecres 18.15-19.00
PEIX Dijous 18.15-19.00 DOFI* Dijous 18.15-19.00
PEIX Divendres 17.30-18.15 DOFI* Divendres 18.15-19.00
PEIX Divendres 18.15-19.00 DOFI* Dissabte 10.45-11.30
PEIX Dissabte 10.00-10.45 DOFI* Dissabte 11.30-12.15
PEIX Dissabte 11.30-12.15 BALENA* Dimecres 17.30-18.15
BALENA* Divendres 18.15-19.00
Infantils

Taronges: nens i nenes nascuts I'any 2017 o anteriors. Verds, blaus, vermells: cal nivell acreditat*.

NIVELL Dia i hora

NIVELL Dia i hora

*NIVELL ACREDITAT: aquells nens i nenes que no tinguin experiéncia previa no cal que facin aquesta prova donat que entraran directament al nivell
inicial del grup d’edat. Per la resta és imprescindible que abans de fer la inscripci6 feu una prova de nivell per obtenir I'acreditacié. Per concertar la prova

de nivell, adreceu-vos a recepcio.

TARONJA Dilluns 18.15-19.00 BLAU* Dilluns 17.30-18.15
TARONJA Dilluns 19.00-19.45 BLAU* Dilluns 18.15-19.00
TARONJA Dimarts 17.30-18.15 BLAU* Dimarts 17.30-18.16
TARONJA Dimarts 18.15-19.00 BLAU* Dimecres 17.30-18.15
TARONJA Dijous 18.15-19.00 BLAU* Dimecres 19.00-19.45
TARONJA Dissabte 10.00-10.45 BLAU* Dijous 17.30-18.15
VERD* Dilluns 17.30-18.15 BLAU* Divendres 17.30-18.15
VERD* Dilluns 18.15-19.00 BLAU* Dissabte 10.00-10.45
VERD* Dilluns 19.00-19.45 VERMELL* Dimarts 18.15-19.00
VERD* Dimarts 17.30-18.15 VERMELL* Dimecres 18.15-19.00
VERD* Dimarts 18.15-19.00 VERMELL* Dijous 18.15-19.00
VERD* Dimarts 19.00-19.45 VERMELL* Divendres 18.15-19.00
VERD* Dimecres 17.30-18.15 VERMELL* Dissabte 09.15-10.00
VERD* Dimecres 18.15:19.00 JOVES*SPRINT* Dimecres 16.45-17.30
VERD* Dijous 17.30-18.15 JOVES*SPRINT* Dimecres 19.00-19.45
VERD* Dijous 19.00-19.45 JOVES*SPRINT* Divendres 19.00-19.45
VERD* Divendres 17.30-18.15 JOVES*SPRINT* Dissabte 09.15-10.00
VERD* Divendres 18.15-19.00

VERD* Divendres 19.00-19.45

VERD* Dissabte 10.45-11.30

VERD* Dissabte 12.15-13.00

PLACES LIMITADES: la instal-lacié es reserva el dret de no iniciar o anular qualsevol activitat, en cas que el nombre d’inscrits sigui insuficient.




Calendari d’activitats 2023-2024 o

Inici del curs 1 d’octubre 2023, finalitzaci6é 21 de juny del 2024. Les sessions seguiran el calendari escolar. Els horaris de cada %ﬁ‘%
nivell els trobareu a I'anvers d’aquest full.Els horaris de cada nivell els trobareu a I'anvers d’aquest full. El seguiment dels GEEY
progressos dels vostres fills i filles el podreu fer durant les setmanes de “grades obertes” (una al mes). El calendari el tindreu a
disposicié al comengament del curs.

Vestidors i Acompanyants per canviar-se:

e Nivells PETITS, TARONGES i VERDS: disposaran dels vestidors de cursets (tindran un designat) i maxim UN acompanyant. Es
podra accedir desde 15" abans.

e Resta de nivells: faran servir els vestidors d’abonats. Recordeu portar un cadenat per tancar I'armariet. Sense acompanyants.

Els cursets es desenvolupen en un entorn segur on els vostres fills i filles milloraran els seus coneixements de la natacié gaudint del
medi aquatic. Les condicions dels serveis resten sempre subjectes a alld que determinin les autoritats en cada moment.

Inscripcions CURSETISTES RENOVADORS/ORES PEL CURS 2023-2024

El periode preferent per a les renovacions és només per a nens i nenes que durant el curs 2022-2023 han fet i acabat un curs de nataci6 extraescolar.
En el cas que quedin rebuts pendents, s’hauran d’abonar abans de formalitzar la inscripcié.

Durant el periode de les renovacions (05/06-23/06), garantim a tots els/les cursetistes d’enguany la placa pel curs vinent (2023-2024), al nivell que
hagin assolit i pel mateix nombre de sessions a la setmana.

Documentacié necessaria per tramitar la inscripcié: Si hi ha canvi en el compte bancari, fotocopia del primer full de la llibreta bancaria i el DNI del
titular del compte. Si no hi ha cap canvi, no cal res més.

Amb I'objectiu d’optimitzar el temps per fer les inscripcions, hi haura dos periodes:

05/06 - 07/06 Només amb cita assignada per sorteig.
«Només s'atendran les peticions d’inscripci6 dins I'horari assignat, i per ordre de nimero de cursetista.
«L’ordre de renovacions s’ha determinat per sorteig public celebrat el 25/04 d’abril. Consulteu I'agenda de cites assignades a
WWW.PARCDELGARRAF.CAT.
«Tots els cursetistes del curs 2022-2023 han entrat al sorteig, i estan identificats amb el seu nimero de cursetista.
«Si no sabeu el nimero de cursetista del vostre fill / filla, el podeu consultar a recepcié o en qualsevol rebut o full d’inscripcié.
«Les renovacions les podreu fer dins I'horari que tingueu atorgat i podreu renovar la plaga mitjancant una de les dues possibles vies:

1- Presencialment dins I'horari establert en el sorteig.

2- NOVETAT, OPCIO RECOMANADA: si no voleu venir en persona al centre, no cal que ho feu. Per evitar desplacaments, trucarem individualment a
I’hora assignada a tots els cursetistes. Si us plau responeu a la nostra trucada, que farem dins I’horari assignat en el sorteig, al nimero de con-
tacte que consti a la vostra fitxa del cursetista, i podrem fer la reserva per teléfon.

08/06 - 23/06 Només renovadors, sense cita. Si no heu pogut aprofitar la cita assignada, encara disposeu d’aquests dies preferents. Continuarem garan-
tint la plaga, en les condicions abans descrites, pels cursetistes 2022-23. Caldra fer la inscripcié als serveis en persona al centre esportiu.

NADONS POPS i PETITS INFANTILS
6 a 22 mesos Pops i Acompanyant: nascuts I'any 2021 Taronges: nens i nenes nascuts I'any 2017 o
Peixos: nascuts els anys 2018,2019 i 2020. anteriors
Acompanyant Abonat + Nadoé: Dofins i Balenes: cal nivell acreditat. Verds, blaus, vermells, joves i sprint: cal nivell
87€/rebut trimestral acreditat**.
Acompanyant NO Abonat + Nadé: 1 sessié setmanal
129,16€/rebut trimestral 90,90€/rebut trimestral 1 sessio setmanal
78,90€/rebut trimestral

Cancel-lacions: per tramitar possibles baixes, cal fer-ho abans del dia 20 del mes abans de la facturacié.

Forma de pagament

Els cursets s’abonaran mitjangant 3 rebuts trimestrals domiciliats pel banc.
e (Cobrament del ler rebut (octubre-novembre-desembre 2023): 1 de setembre.
e (Cobrament del 2on trimestre (gener-febrer-marg 2024): 1 de gener.
e (Cobrament del 3er trimestre (abril-maig-juny 2024): 1 d’abril.

Per a més informacid, si us plau consulteu a www.parcdelgarraf.cat o adreceu-vos a la recepcié del
CMES ESPORTIUIaPISCINA.
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